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Energeticky management je soubor pravidel, c¢innosti,

technologii a opatreni, ktera funguji synergicky a vedou k
ucinnejsimu uziti energie a tim ke snizeni provoznich
nakladu budovy.

ProC zavadét energeticky management ve skolach?

Systematické hospodareni s energii je nezbytné, pokud chcete
kontrolovat sveé naklady a soucasné vytvaret prijemné vnitrni
prostredi

Vzdélavat studenty - naucit je, ze zalezi na spotrebé energie a
ze ji mohou ovlivnit

Setfit zdroje pro jiné $kolni aktivity
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Cil zavedeni energetického managementu ve skolach:

prostredi s optimalnim vnitrnim komfortem pro uceni pri co nejmensi spotrebé
energie, s minimalnimi emisemi CO2

Vyuziti usetrenych prostredkd pro vzdélavani.

Energeticky management lze implementovat podle systému

managementu hospodareni s energii ISO 50001. Jedna se o komplexni systém
zahrnujici organizacni procesy, kompetence, povinnou dokumentaci, interni audity a systémy pro
reseni neshod, ktery je kazdorocné certifikovan a auditovan nezavislym certifikacnim organem.
Tento robustni systém je vhodny pro rozsahlé hospodareni s energii, zahrnujici radu budov nebo
provozu.

Za Ucelem efektivniho hospodareni s energii ve skolni budové se
pokusime ukazat jednoduchy prakticky zpusob, jak sledovat spotrebu
energie a setrit energii bez nutnosti certifikace.

-
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Zakladni princip dobre fungujiciho energetickeho managementu -
cyklus PDCA pro neustale zlepsovani

Planuj!
Naplanujte Vase
energetickeé cile

Délej!
Implementujte
Vase akéni

plany

Energeticky
management je
postupny proces,
neni dokonaly od
zacatku, zlepsuje se
v prubéhu casu diky
reseni neshod a
ziskanym
zkusenostem. Tento
proces se nazyva

Kontroluj! udrzitelné
Monitorujte, v ;.
métte, zlepSovani.
analyzujte
_—-' o b
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Jaké jsou nejcastejsi prekazky implementace energetického
managementu ve skolni budové?

Skolni budovy jsou obvykle vlastnictvim krajské nebo obecni spravy,
reditelé nemaji rozhodovaci pravomoc co se tyce investic do
nemovitosti, komunikace mezi skolami a prislusnym Uradem na téma
energetické narocnosti budov je obecné nedostatecna

Nedostatek obecnych a technickych znalosti zaméstnancu skoly
Nedostatek lidskych zdroju (nedostatek casu zaméstnancu) ve skolach

Nizka motivace zaméstnancu a studentu - obvykle zadna financni
motivace pro zaméstnance skoly

Nizka motivace - skoly jsou vétsinou rozpoctove organizace (financni
prostredky, které usetri, pristi rok nedostanou)

Obtizné podminky pro rizeni energie v praxi pri plném provozu skoly,
kde uzivatelé jsou déti/mladistvi

_@ TAKING COOPERATION FORWARD 9
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Jak prekonat prekazky?

Zacnéte po malych krocich - najdéte motivované osoby

Zahajte diskusi (mistni urady a reditelée skol) zamérenou na
rozpocet na spotrebu energie - zkuste najit reseni vyhodné pro
obé strany

Mistni Uurady mohou vytvorit motivacni program

Soutéz mezi skolami (podobnych velikosti a typ budov) s ocenénim pro nejlepsi skolu,
benefity pro skoly vytvarejici Uspory energie

Vzdelavejte prislusné zameéstnance skoly - cil projektu
FeedSchools - ERE a financni aplikace, e-learning

Zapojte studenty tim, ze je pozadate, aby vypracovali navrhy na
usporu energie a pochopili tak moznost ovlivnit spotrebu energie
svym chovanim.

_@ TAKING COOPERATION FORWARD 10
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Jak implementovat energeticky management ve skole?
Efektivni hospodareni s energii se nestane nahodné, je potreba:

v Proaktivni odpovédna osoba/osoby - reditel skoly podporovany
pracovnikem s technickou znalosti, mistni Urady
v Strategie a planovani energetické ucinnosti - lze zajistit
centralné pomoci mistnich Gradu pro vice skol nebo obecnich
budov, nebo mistné - primo ve skole
v Dobra komunikace
Interni - mezi reditelem skoly a zaméstnanci a studenty

Externi - mezi reditelem skoly a osobami s rozhodovaci
pravomoci (mistni Urady)

_@ TAKING COOPERATION FORWARD 11
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Odpovéednost

Najdéte motivovanou osobu nebo tym, ktery se bude starat - lze zapojit studenty, najdéte motivaci,
stanovte kompetence, zorganizujte kick-off meeting zaméreny na strategii, jak zapojit zaméstnance a
studenty do Cinnosti zamérenych na Usporu energie

PFeZ kOU m én-i Musite porozumét tomu, jaka je vychozi energeticka narocnost Vasi skoly - jak se v soucasnosti hospodari
o s energii - zaCnéte zaznamenavat Vasi soucasnou spotrebu - identifikujte souc¢asné vyuzivané druhy
SpOt re by energie, specifikujte vyznamné uziti energie, specifikujte faktory ovlivnujici energetickou narocnost
. (velikost zarizeni, provozni doba, pocet osob,...)
energie
St anoveni Shromazdujte informace z prezkoumani spotreby energie a navrhy a napady od zaméstnanct Skoly a

realnych cilu

student( a stanovte realné cile pro Vasi spotrebu energie, stanovte datum, kdy znovu provedete analyzu
spotreby, abyste vidéli vysledky (napr. rocni interval) = ucinte zavazek

Vypracovani
akcnich
planu

Specifikujte kroky, které podniknete k dosazeni cill. Identifikujte beznakladova a nizkonakladova
opatreni a stanovte ak¢ni plan. Pro identifikaci vysokonakladovych opatreni kontaktujte svého vlastnika
(napr. mistni urad) a sdélte, jaké jsou moznosti a rozpocet a sestavte vhodny investicni navrh.

TAKING COOPERATION FORWARD 12
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Jak muze akéni plan vypadat?

Akcni plan obsahuje jasné definované cinnosti, jak dosahnout
stanovenych energetickych cilu.

Zakladni akéni plan mize byt ve formatu tabulky. Jeho soucasti by
mely byt minimalné tyto informace:

v Popis planované cinnosti

Jaké zdroje budou pouzity

Kdo bude odpovedny

Kdy bude cinnost dokoncena

Jak budou vysledky vyhodnoceny

NI NEEN

_@ TAKING COOPERATION FORWARD 13
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Délej!

Implementace Implementujte Vas akcni plan, zkontrolujte milniky a terminy.
akcniho planu

>oulad s pralazy energeticit naroinost, Kontroly IVAG. Kontrely kot atd. o
pravnimi ’ ’ '

predpisy

Nékup sluzeb a  Pri nakupu produktl nebo zafizeni spotfebovavajicich energii zaclerite
energetickou narocnost jako kritérium pro Vas nakup

zarizeni
Jednejte s vlastnikem budovy (mistnimi Urady) o rozpoctu na energie -
pokuste se sjednat néjaké vyhody pro skolu v pripadé, ze dojde ke snizeni
spotreby energie

RozsSirovani Informujte studenty a zaméstnance o beznakladovych opatrenich, vedoucich

. , k Uspore energie, stanovte jasna pravidla pro zmény chovani.

informaci

|
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Cinnosti a opatFfeni pouzita v akénich planech ke snizeni
energetické naro¢nosti budovy skoly:
- Beznakladova opatreni - pravidla chovani a organizacni pravidla

- Nizkonakladova opatreni - mala technologicka opatreni - napr.
izolace oken, termovizni méreni, instalace termostatickych
ventily, instalace sporicu vody.

- Vysokonakladova opatreni - stavebni opatreni vcetnée
technologickych opatreni - vétsi investice jako je rekonstrukce
otopné soustavy, vyména oken, vymeéena kotle, instalace FV
paneld...

Zdrojem pro identifikaci vhodnosti energeticky usporného opatreni
pro Vase zarizeni jsou energetické audity, konzultace s
energetickym specialistou, aplikace ERE a financni ap vyvinute v
[@dektu FeedSchools.

TAKING COOPERATION FORWARD 15
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Az 30% potencialu snizeni spotreby energie v budové zavisi
na chovani jejich uzivatela (www.less-en.org)

Spotrebu energie lze vyznamneé snizit zménami chovani a
Zmenami provozu téchto zarizeni:

Vytapéeni

Vetrani a chlazeni

Osvétleni

Jidelna

Pocitace a mala elektricka zarizeni

_@ TAKING COOPERATION FORWARD 16
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Tipy na uspory energie pri vytapeni:

Na kazdy 1°C pretopeni mistnosti se zvysuje spotreba energie

o 8-10%.
Zabrante pretapéni, vytapéjte odlisné jednotlivé mistnosti (jina teplota
ve tridach, na chodbach, v télocvicné atd.).
Prizpusobte potreby vytapéni denni dobé a vnéjsimu prostredi - kazdy
mésic kontrolujte nastaveni ¢asu, abyste ho prizpusobili sezonnim
zmenam.
Ziskejte zpétnou vazbu od zaméstnancu a studentu - pobidnéte je, aby
hlasili, kde vznika privan, nebo jestli jim je prilis chladno nebo prilis
horko. Tim se minimalizuje pocet osob, které pouzivaji pridavna mala
topidla nebo oteviraji okna, aby regulovaly teplotu.

Umistéte nabytek a dalsi zarizeni mimo radiatory a vétraci otvory, aby
se zlepsila cirkulace tepla.

_@ TAKING COOPERATION FORWARD 17
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TIPY J* FEEDSCHOOLS

Tipy na uspory energie pri vetrani a chlazeni:

Vyuzijte vyhody vétrani venkovnim vzduchem tim, ze otevrete
okna

Kdyz nebude zapnuto vytapéni ani chlazeni, nastavte venkovni
teplotu

Pro zachovani tepelné pohody pouzivejte zaluzie a zavesy

_@ TAKING COOPERATION FORWARD 18
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TIPY J* FEEDSCHOOLS

Tipy na uspory energie pri osvétleni:
Zkuste pouzit umeélé svetlo pouze pro doplnéni prirozeného sveétla,
naklady na osvetleni se tak mohou snizit o 19%.
Zapojte studenty pomoci vyssi informovanosti - umistovanim
stitku a plakatku po celé budovée
Udrzujte okna, stropni svetliky a svitidla Cista, aby propoustéla
co nejvice prirozeneho svéetla

_@ TAKING COOPERATION FORWARD 19
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Tipy na uspory energie v jidelneé:
Implementaci jednoduchych postupt v jidelné Ize snizit Vas ucet
Zza energii az o 25%.
Neprepinejte spotrebice prilis brzy
Nepouzivejte kuchynske zarizeni k ohrevu prostoru
Vypnéte kuchynské spotrebice ihned po jejich pouziti
Nepreplnujte panve a konvice
Nechavejte dvere chladicich jednotek zavrené a pravidelné
odmrazuijte
Zajistéte, aby chladici jednotky byly dobre vétrané a nebyly
umistény u stény
Kontrolujte tésnéni a upravte termostaty v chladnickach a

mrazacich, ty pak neotvirejte prilis casto, aby se v nich udrzel
—@hlad TAKING COOPERATION FORWARD 20
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TIPY J* FEEDSCHOOLS

Tipy na usporu energie pri provozu ICT a malych elektrickych
zarizeni:
Vypinejte zarizeni na konci dne (tim se setri naklady na energii a
také se snizuji naklady na chlazeni a prodluzuje se zivotnost
zarizeni)
Urcete osobu odpovédnou za vypinani zarizeni
Aktivujte automaticky pohotovostni rezim a rezim vypinani po

uplynuti nastavené doby necinnosti, napriklad po 15 minutach.
Béhem prestavek vypinejte monitory, usetrite az 60% energie

_@ TAKING COOPERATION FORWARD 21
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Zde predstavujeme ucinna nizkonakladova opatreni s okamzitou
navratnosti investice:
Tipy na usporu energie pri vytapeni:
Najdéte nejlepsi misto pro termostat - nemél by byt umistén v
dosahu tepla radiatoru nebo privanu
Pravidelné udrzujte kotle a potrubi - zajistéte pravidelny servis.

Pri revizi plynoveho kotle jednou rocné a olejoveho kotle dvakrat
rocné muzete usetrit 10% nakladd na vytapéni

_@ TAKING COOPERATION FORWARD 22
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Tipy na usporu energie pri vétrani a chlazeni:
Zajistéte kontrolu vykonu Vasich systému vétrani a cirkulace
vzduchu, mohlo by dojit k zavadé nekterych casti, které byste
mohli snadno vymeénit. Spravna udrzba systému kazdy rok by
mohla zvysit jeho ucinnost o 60%.

Tipy na usporu energie pri provozu ICT a malych elektrickych
zarizeni :
Instalujte sedmidenni casovace, které vypnou zarizeni, pokud
mimo pracovni dobu neni pouzivano
Kdyz kupujete nove zarizeni, dbejte na energetickou tridu
spotrebice
Vymeénte monitory za ploché obrazovky - spotrebovavaji o 65%
energie méne

_@ TAKING COOPERATION FORWARD 23
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Tipy na usporu energie pri osvetleni:
Vymeénte bézné zarovky za kompaktni zarivky (CFL) - vydrzi 8x
deéle a spotrebuji o 80% energie ménée. LED zarovky dokonce
vydrzi az 30-50 tisic hodin sviceni.
Pohybova cidla na toaletach nebo v ménée vyuzivanych prostorach
usetri 30% az 50% nakladu na osvétleni, zatimco cidla Urovné

denniho osveétleni zhasnou umeélé osvéetleni, pokud je dostatek
denniho svétla

Pouzivejte Casovace pro sladéni pracovni doby a obsazenosti
prostoru, aby k tomu dochazelo automaticky

_@ TAKING COOPERATION FORWARD 24
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Tipy pro usporu vody:
Opravte netésna prislusenstvi a tésnéeni

Nainstalujte Usporné baterie a ovladaci prvky, které automaticky
zavrou prutok vody

Nainstalujte provzdusnovace vody a usporné armatury
Zamérte se na toalety - nejlepsi toalety s nizkym pritokem
spotrebuji v pruméru az o 84% méné vody a 80% méné energie
nez standardni modely; jiné modely maji dualni system
splachovani, takze uzivatel muze zvolit kratsi splachnuti.

_@ TAKING COOPERATION FORWARD 25
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Seznam a technicka specifikace vysokonakladovych energeticky
uspornych opatreni, ktera lze instalovat ve skolnich budovach, je
uveden v jednotlivych prezentacich:

Blok 3: Energeticky usporna opatreni a technologie
3.1. Obecna energeticky usporna opatreni v budovach
3.2 Vyuziti OZE v budovach

3.3 Nejnovéjsi technologie

_@ TAKING COOPERATION FORWARD 26
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Kontroluj!

Sledovani Sledujte Vasi spotrebu energie u kazdého nositele energie minimalné jednou

spotfeby mésicné a zaznamenavejte ji

energie Analyzujte spotrebu - najdéte nesrovnalosti a pokuste se je odtvodnit
Nejlepsim zpusobem je pouzivani IT systému, ale pro zaCatek mizete také
pouzivat soubory Excel

Vyhodnocem' Pravidelné analyzujte cil - napr. jednou rocné porovnejte skutecnou a

energetickych predpokladanou spotrebu energie. Pokud jste cile nedosahli, pokuste se

cild zjistit pro¢ a co mlzete zlepsit.

Soulad s Pravidelné vyhodnocujte soulad s pravnimi pozadavky. Zkontrolujte vsechny

préym’ mi revizni zpravy, prukazy energetické narocnosti, pripadné energetické audity

pFedpisy a vsechny dalsi nezbytnosti pozadované mistni energetickou legislativou

|
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Jednej!
Népravné Pokud jste si b€hem roku vsimli néjakych odchylek, poznamenejte si to a
obatreni premyslejte, co je mohlo zpUsobit. Pro vétsinu z nich obvykle existuje
P dobry diivod - napr. jiny zpUsob uzivani budovy, jiné povétrnostni
podminky, zména zarizeni/vybaveni
V pripadé, Ze najdete odchylku, kterou nedokazete logicky vysvétlit,
hledejte jeji pricinu - jde pravdépodobné o néjakou zavadu/neshodu.
Podniknéte prislusné napravné kroky.
Zlep§em’ Systematické sledovani spotreby a hledani odchylek a neshod Vam ukaze,

co zlepsit v dalsim obdobi.

Sdélujte vSechna zlepseni zaméstnanciim a studentiim, abyste povzbudili
a zamerili jejich uvazovani na uspory energie.

—@ TAKING COOPERATION FORWARD | 28
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2.4.3 INFORMACNI ZDROJE NA UROVNI EU  Coruivd =
4.

Feedschools ERE app
Feedschools Financial app

ISO 50001:2018 Systémy managementu hospodareni s energii - pozadavky s navodem k pouziti (zpoplatnéno)
https://www.iso.org/standard/69426.html

TOGETHER - prirucka pro zavadéni EnMs ve verejnych budovach krok za krokem
https://www.interreg-central.eu/Content.Node/ TOGETHER/CE51-TOGETHER--D.T2.1.5-En
ergy-Management-in-public-building.pdf

ENERinToWN - sledovani a kontrola spotreby energie v obecnich verejnych budovach na internetu
https://ec.europa.eu/energy/intelligent/projects/sites/iee-
projects/files/projects/documents/enerintown publishable report en.pdf

JRC (Spolecné vyzkumné stredisko) - prehled energetickych audit( a systém( managementu hospodareni s energii v
Clenskych statech

https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/bitstream/JRC95432/survey%200f%20energy%20audits%20and%20energy%20
management%20systems%20in%20the%20member%20states_pub.pdf
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